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■病院長ご挨拶 / 事務長ご挨拶 

■総看護師長ご挨拶 

新任医師ご挨拶 / 退任医師のお知らせ 

■チーム医療活動紹介 子ども等虐待防止委員会 

■特集 健康管理センター 

■栄養室よりお知らせ / 医療支援室ご挨拶 

■外来担当医表 当院アクセス方法 

TOPICS 

平素より、広島市立舟入市民病院へご支援をいただき、ありがとうございます。 

私、柳田実郎前病院長の後任として、平成 31年 4月 1日付で、病院長を拝命しました高蓋 

（たかふた）と申します。 

舟入市民病院は 120年を超える歴史を通じて、市民の皆様の要請にこたえる形で、感染症対

策、救急医療、小児医療、一般診療とそれぞれの時代に求められる医療を担ってきました。そし

て現在も、広島市立病院機構の一員として、今、当院に求められる医療をみなさまに提供できる

よう努力を続けております。 

また、少子高齢化、医療の高度化などを背景に急速に変化する医療情勢の中で、将来の当院

のあり方も考慮しなければならない時期に来ております。 

これまで以上に地域に求められる病院であり続けることはもちろん、皆様のご意見もうかがいな

がら、将来の構想を考えていきたいと考えております。 

病院の歴史の持つ重みも意識しながら、まだまだ発展途上の病院として、さらなる機能の向上

を目指していきたいと思っておりますので、これまで以上のご指導とご支援をよろしくお願いします。 

病院長 兼 内科部長 

髙蓋 寿朗 

平素より当院の運営に御支援、御協力を賜り、厚く御礼申し上げます。 

平成３１年４月、舟入市民病院事務室事務長を拝命致しました堂園と申します。初めて病院事

務に携わることになりました。とまどう面も多々あると思いますが、皆様からの御指導等を仰ぎなが

ら進めて参りたいと思います。 

さて、当院は、１年３６５日、２４時間の診療を行っている小児科、そして一般成人を対象とした

内科、外科などがあり、市民の安全安心を確保するという重大な使命を帯びています。地域医療

に貢献できるよう、地域の医療機関との連携を更に充実させために、微力ではありますが努力して

いきたいと思います。どうぞ、よろしくお願い致します。 事務長 

堂園 克大 



 

総看護師長 

森 麻美 

 

日頃より地域連携にご協力いただき、心より感謝申し上げます。  

このたび、総看護師長を拝命いたしました。この重責に身の引き締まる思いでおりま

す。今年度は「令和」という新しい時代を迎えます。「令和 」には、人々が美しく心を寄せ

合う中で、新しい文化、新しい時代を切 り開いていくという思いが込められているそうで

す。当院においても新病院長を迎え、病院の変革の年となります。その変革をチャンス

として捉え、病院長とともにホスピタリティマインドのもと、新しい風を吹かせていきたいと考

えております。「人生 100 年時代」人生をより良く生きていくために、私たち看護職にで

きることを常に問いかけながら、地域とともに成長し続けていける看護科でありたいと考え

ております。大変、未熟者ですので皆さまのご指導、ご鞭撻をよろしくお願いいたします。  

内科副部長 兼 
内視鏡内科副部長 

 

菅 宏美 

4 月から消化器内科医師として赴任した菅  宏美 （かん  ひろみ）と申 します。出

身は愛媛で、山口大を卒業 してから広島総合病院で初期研修を終え広島大学

消化器・代謝内科に入局しました。4 年間大学院で臨床から遠ざかりましたが卒業

後に中電病院で 2 年間勤務し今回の舟入市民病院への赴任となりました。  

消化器内科の中で特に肝臓を専門としておりますので、検診で肝機能異常を指

摘された際などは是非一度受診してみてください。それ以外に内科一般でもお力に

なれることがあると思いますのでお気軽にご相談いただければ幸いです。これから何

卒よろしくお願い申し上げます。  

内科副部長 

実綿 慶 

2019 年 4 月より呼吸器内科医師として赴任いたしました実綿  慶 （みわた  

けい）と申 します。広島大学を卒業後 、広島大学病院、JA 尾道総合病院、

三次中央病院、太田川病院、力田病院で勤務をしてまいり、幅広 く呼吸器

疾患を診療してきました。舟入市民病院の一員として医療に貢献できるよう丁

寧な診療を心掛けてまいりたいと思いますので、なにとぞよろしくお願い申 し上げ

ます。  

 

小児科副部長 

二神 良治 

 平成 31 年 4 月より小児科に赴任いたしました二神  良治 （ふたがみ  りょう

じ）と申 します。生まれは広島で平成 20 年熊本大学を卒業し、これまで主に熊

本と広島の病院で勤務をしておりました。祖母の家が観音と当院から近 く、幼少

期から観音で過ごすことも多 く、この度の赴任を大変 うれしく思 っています。  

まだ未熟な面も多いことと思いますが、一人一人の患者さんに対 して丁寧な

診察を心がけてやっていこうと思います。どうぞよろしくお願いいたします。  



 

氏 名 診療科・職名 氏 名 診療科・職名 

柳田 実郎 

國弘 佳代子 

出雲 大幹 

病院長 兼 内科主任部長 

内科部長 兼 内視鏡内科部長 

小児科医師 

田村 結実 

舩木 慎太郎 

松本 千奈実 

小児科医師 

小児科医師 

小児科医師 

退任医師のお知らせ 

 はじめまして。平成 31年 4月

より小児科に赴任いたしました北

村佳子（きたむら よしこ）と申し

ます。私は広島で生まれ育ち、

広島大学卒業後は東広島医療

センター、JR広島病院を経てこ

のたび舟入市民病院で勤務させ

て頂くこととなりました。 

小児科医師 

北村 佳子 

平成 31年 4月より小児科に赴任

致しました谷本綾子と申します。私は

三原市で生まれ育ち、平成 29年に

広島大学を卒業した後、1年目は

JA尾道総合病院、2年目は広島大

学病院で初期研修を行い、1 ヶ月間

ほど舟入市民病院で研修させて頂き

ました。この度小児科医として当院で

勤務させていただくことを光栄に思う

と同時に、身が引き締まる思いです。 

小児科医師 

谷本 綾子 

まだ経験も浅く、ご迷惑をおかけすることもあるかとは存

じますが、皆様に安心していただけるような丁寧な医療

が提供できるよう日々精進して参りたいと思います。どう

ぞ宜しくお願い申し上げます。 

様々な疾患の患者さんが受診されると思いますが、患者

さん一人一人に対して丁寧な診療を心がけ精進していき

たいと存じます。どうぞよろしくお願い申し上げます。 

院内にはそれぞれの専門性を活かした 7つの医療チームが活動しています。 

この度は子ども等虐待防止委員会についてご紹介します。 

虐待は増加の一途をたどり H29 年度は全国で約 13 万件の通告がありました。虐待の特徴として連続性の存在が知られ

ており、軽症から死亡例を含む最重症例までピラミッドで図式化され、虐待は連続性の線上でエスカレートして行きます。その

ため虐待では早期発見・早期対応が重要であると言われています。 

当院では虐待防止にむけ平成 23 年 12 月に虐待委員会を設置しました。医師 4 名、看護師 5 名(小児救急認定看護

師 2名含む)、医療ソーシャルワーカー1名、事務方 1名で構成されています。活動内容としましては、定期的に 3 ヶ月に 1

度委員会を開催し、具体的な事案が発生した時には、その都度委員会を開催し、公的機関に通告するかどうか協議をして

います。また、年 1回研修会を開催し病院全体で虐待防止に取り組んでいます。 

虐待スクリーニングに関して、救急外来では虐待の 3 要素である①外傷の有無、②親子関係や養育関係、③児の発育・

発達の異常を中心にチェックリスト(CPT(Child protection team)シート)を用いて看護師が問診・観察を行い、気になる項目が 

あればシートに記載し、入院患者では全例で CPT シートに

記載し早期発見に努めております。 

当院小児科は、内科系の 1 次・2 次の救急医療を行

っており身体的虐待や最重症例に遭遇することはありませ

んが、ピラミッドの中腹あたりを担っていると思われ、早期

発見による最重症化の予防という役割を果たしていきたい

と思います。 



 

 予防医学の推進 

日本の平均寿命は延伸する一方、健康上の問題で日常生活が制限されることなく生活できる

期間「健康寿命」との格差が問題となっています。「健康寿命の延伸」のためには、疾病予防

と健康増進が必要であり、予防医学の推進 が当センターの使命だと考えています。 

 地域とともに健康づくり活動 

 舟入公民館まつり（11月 3日・4日）に参加 

   延べ 180名の方々にご来場いただきました。 

 健康管理センターニュース「健康シップ」を創刊 

   健康に関する情報を発進しています。 

＊「健康シップ」は当院ホームページの健康管理センターから 

ご覧いただけます。 

 公民館と共催「健康サロン」の開催 

 11月 29日 舟入公民館    2月 15日 観音公民館 

・ 健康講座「本当は怖い高血圧」 

・ 健康チェック（血圧、体脂肪、簡易血糖測定等） 

・ 食事指導、健康運動 

次回は、5月 30日 南観音公民館で開催予定 

 

 新しいキャッチコピーとロゴマーク決定！ 

当センターでは、新しいキャッチコピーとロゴマークを作成 

いたしましたので、ご紹介させていただきます。 

 キャッチコピー   

皆さまの未来の健康を願い祝福したいとの

願いをこめております。 

 ロゴマーク 

人生の荒波を進んでいく舟（皆さま）をモチーフにしております。「人生 100 歳まで」という時代が

すぐそこまできておりますが、健康な状態で長生きすることがベストです。そのためには、日頃から

の健康管理が重要となります。人間ドックなどの健診を受けられますと、その結果 

あお信号 だけでなく、あか信号 やきいろ信号 の方もいらっしゃいます。 

当センターでは、皆さまのそれぞれの信号の色に応じた浮輪 を使用

してお助けできればと考え、ロゴマークを作成いたしました。 

今後は、このキャッチコピーやロゴマークに恥じないよう 

より一層努力していきたいと考えております。 

今後とも、よろしくお願いいたします。 

 

健康管理センター ロゴマーク 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 津村 裕昭（副院長） 

光吉 康子（師長）  吉村 順子 

酒井 郁恵      岡本 友美 

佐々野 みゆき     宮原 久美江 

井手岡 雅子      玉﨑 浩一 

上手 梨加        中野 美和 

森田 沙織 

室  長 

看護師 

 

 

M S W 

事  務 

スタッフ紹介 

 

鰆   70g  

酒   5g（小さじ１） 

みりん 6g（小さじ１） 

醤油  6g（小さじ１） 

ごま油 0.5g 

シソ（千切り） 1 枚 

 食 材 

① 鰆を酒、みりん、醤油に軽く 

つけ込む。  

② フライパンで蒸し焼きにし、

ゴマ油をかける。  

③ シソを盛る。 

のシソ香り焼き 
 作 り 方 

●食材の表面へ味付け 

 塩焼きや調味料などに漬け込む料理などは、長く漬け込まず表面に味つけすることで、減塩もできる

上、塩気もより感じることができます。 
 

●香味野菜などで風味を UP 

 青じそやニンニク、ショウガなどの香味野菜やゴマ油などの風味を利用すると薄味でも美味しくいた

だけます。 

平素より医療支援室の運営にご理解とご協力を賜り誠に

ありがとうございます。 

新しい院長を迎え、「良心と信念に従って、信頼される医

療を提供します」という当院の理念を実践すべく、新年度が

スタートしました。 

昨年は「在宅医療相談支援窓口」、「入院支援窓口」、

「患者相談窓口」の開設、新たな CT の導入等、地域の皆

さまのご期待に応えられるよう取り組んで参りました。 

また、広島市の障害福祉サービスであるレスパイト事業

の管理運営も今年で 3 年目を迎えました。引き続き、人工

呼吸器や胃ろう、経管栄養、痰の吸引など、医療的ケアが

必要な障害児者及びその家族が身近な地域で支援を受け

られるよう、病院の使命を果たして参ります。 

今後とも、各医療機関・施設・各事業所の先生方と連携

を密にさせていただき、「『困った時の助け舟』舟入市民病

院」として患者さまにとって安心出来る最適な医療を提供

出来るよう努力して参る所存です。どうぞ「医療支援室」に

お気軽にお声かけいただきますようお願い申し上げます。 

これからも引き続きご指導ご鞭撻を賜りますよう宜しくお願

い申し上げます。 



 

 

■広島バスセンター方面（紙屋町）より 

  広電バス・・・江波方面ゆき （かきうち通り経由を除く） 

           ：舟入幸町バス停 下車、徒歩 5 分 

          西部エリア各団地方面行き 

               :新観音橋東バス停 下車、徒歩 4 分 

■広島駅より    

広島電鉄・・・江波ゆき 

：舟入本町電停 下車、徒歩 5 分 

広電バス・・・ 八丁堀経由 観音マリーナホップゆき 

：新観音橋東バス停 下車、徒歩 4 分 

           八丁堀経由 広島ヘリポートゆき  

：新観音橋東バス停 下車、徒歩 4 分 

■横川駅より    

広島電鉄・・・ 江波ゆき 

：舟入本町電停 下車、徒歩 5 分 

■西広島駅より  

広島電鉄・・・ 広島駅ゆき 又は 広島港ゆき 

:土橋電停にて江波ゆきに乗り換え 

舟入本町電停 下車、徒歩 5 分 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

※最新の情報は当院ホームページにてご確認ください。 

2019年 4月現在 

診療科よりご案内 

〒730-0844 広島市中区舟入幸町 14 番 11 号  

TEL:082-232-6195（代表） FAX:082-232-6156        

     編集・発行 医療支援室   TEL:082-232-6123 

                     FAX:082-232-6125 
駐車場 100 台収容可能 

主な専門分野 担当医

呼吸器
沖本・長尾
実綿・中本

消化器 山本・菅

循環器
井上一郎
橋本・松下

糖尿病 新谷（眞）

血液 新谷（貴）・吉田

一般外科
消化器外科

津村・金廣
長谷・亀田

小児外科

新生児外科
山岡・市川

神経・けいれん 兵藤・藤井

循環器（心エコー） 担当医

感染症 松原・下薗

喘息・アレルギー 岡野・下薗・吉野

小児消化器 佐藤

免疫 浅野

一般小児
二神・北村
柴沼・谷本

診療科 月 火 水 木 金 土 日

1診 山 本 長 尾 新谷（貴） 吉 田 新谷（貴）

2診 中 本 実 綿 菅 実 綿 沖 本

3診 沖 本 中 本 実 綿 長 尾 菅

循環器専門外来 循環器専門外来 循環器専門外来 循環器専門外来

橋 本 井上一郎 井上一郎 井上一郎

5診 -
糖尿病専門外来

新谷（眞） - -
糖尿病専門外来

新谷（眞）

心エコー 〇 〇 〇 〇 〇

1診 - 長 谷 金 廣 - 亀 田

2診 金 廣 津 村 亀 田 長 谷 津 村

小児外科 1診 山 岡 - - 山 岡 -

1診 岡 野 藤 井 松 原 吉 野 浅 野

2診 高 本 二神 下 薗 佐 藤 高 本

3診 柴 沼 兵 藤 - 北 村 -

佐々木 - 佐々木 - 佐々木

平 良 - 平 良 - 平 良

黒 崎 黒 崎 黒 崎 黒 崎 黒 崎

吉 原 吉 原 吉 原 吉 原 吉 原

橘 髙 橘 髙 橘 髙 橘 髙 橘 髙

1診 - 沖 本 長 尾 山 本 中 本

2診 - - - - -

3診 実 綿 中 本 沖 本 中 本 長 尾

心エコー - - - - 〇

小児外科 1診 市 川 - - 市 川 -

1診 吉 野 下 薗 岡 野 藤 井 松 原

2診 北 村 浅 野 佐 藤 二 神 谷 本

3診 - 兵 藤 - 柴 沼 -

健診等 - 乳児健診 予防接種 - -

黒 崎 黒 崎 黒 崎 黒 崎 黒 崎

吉 原 吉 原 吉 原 吉 原 吉 原

橘 高 橘 高 橘 高 橘 高 橘 高

- - 田 中

休診

休診

休診

- -

-

麻酔科

外来

予約

外来

予約

24時間

急患

診療

休診

24時間

急患

診療

9:00～12:00

午

前

ペイン

クリニック

13:00～17:00

小児

心療科

外科

12:30～15：00

午

後 小児科

小児

心療科

内科

(月)(水)(金)

8:30～11:00

(月)(水)(木)

12:30～15:00

(火)(金)

12:30～16:00

水曜

12:30～16:00

小児

皮膚科

受付時間

内科

小児科

8:30～11:00

4診

内科

※内科医師は、内科専門分野と一般内科の診療を行って
　 おります。
※当院内科は、予約患者さんが優先となっております。
　 午前中は混雑が予想されますので、予約されていない方は
　 受付時間が12:30～15:00の受診をお勧めします。
※胃カメラ、大腸検査、CT、MRI、エコー等の検査は予約制と
　 なっております。

外科 ※小児外科の診療は月曜日・木曜日に行っております。

小児科

※当院小児科は、予約患者さんが優先となっております。
※乳児健診は予約なしで受けることができます。母子手帳を
　 必ずご持参ください。
※予防接種（ロタ、Ｂ型肝炎）は予約制となっております。受付
　 時間は12:30～15:00です。15:00までにお越しください。
   その他の予防接種は、予約なしで受けることができます。
   母子手帳を必ずご持参ください。

ペイン
クリニック

※対象となる疾患は帯状疱疹・顔面麻痺・腰痛症（ぎっくり
   腰）・五十肩・神経痛・頭痛・多汗症などです。痛みに
   悩んでおられる方は一度相談にお越しください。

小児
心療科

※小・中学生を対象として、不登校・神経症・ＰＴＳＤ（心的外
　 傷ストレス障害）などに対する外来診療を行っています。
   診療は予約で行っていますので、まず電話でご相談
   ください。 TEL:082-232-6195

小児
皮膚科

※難治性の小児アトピー疾患を中心とした外来です。

tel:082-232-6195（代表
tel:082-232-6123
tel:082-232-6123

