
短期入所ご利用のしおり 

○短期入所とは  

冠婚葬祭・ご家族の病気・私用・休養・リフレッシュ・兄弟の学校行事等で自宅で療

育されることが困難な場合に、短期入所することができるサービスです。 

 対象者   受給者証に 

・18歳未満の方：「短期入所障害児医療型（重心・医ケア）区分 3」 

・18歳以上の方：「短期入所障害者医療型（療養介護）」 の記載がある方 

＊お持ちでない方は、居住区の市区町で、障害福祉サービス（短期入所の支給決定）

の申請を行って下さい。  

○契約までの流れについて  

【 問い合わせ 】 

1）医療支援室にご連絡いただき、利用される方の様子をお聞かせ下さい。 

2）かかりつけ医からの診療情報提供書を医療支援室宛に郵送して下さい。 

3）診療情報提供書の到着後、面談（外来診察）の予約をお取りします。 

【 面談 】 

1）持参していただくもの 

    健康保険証、重度障害者医療費受給者証、障害福祉サービス受給者証 

お薬手帳・母子手帳（小児の場合）・郵送した面談調査票と生活習慣調査票 

2）面談終了後、小児科病棟内のレスパイト病室が見学できます。 

3）利用される方の状況により、当院ではお受けできないというお話をさせていた

だくことがあります。ご了承下さい。 

【 体験 】  

1)ご家族と共に 10時から 14時頃まで、レスパイトの病室で過ごしていただき、

普段されているケアの様子をお聞かせ下さい。 

理学療法士や保育士も体験に参加します。（経口摂取の方は栄養士も参加します） 

  2)持参していただくもの 

医療機器（呼吸器・吸引器等）昼食（注入食・注入物品等）、昼分のお薬 

付き添いの方の昼食  

☆ 体験後、契約書一式の説明を行い契約をとりかわします。   

○予約について  

（1）予約は、利用月の 3ヶ月前から 2ヶ月前の 25日まで受付けております。 

（2））医療支援室にご連絡いただき、希望日をお知らせください。 

ご希望通りにならないこともあります。ご了承下さい。 

（3）利用月の約 1ヶ月前に利用決定通知書を郵送します。 

○利用日時について  

（１） 多くの方にご利用いただくために、1ヶ月あたりのご利用は 7日以内としてい

ます。 

（２）入退所時間 

入所：10：00      退所：14：00  

  病棟の都合で、時間の変更をお願いする事があります。 

○費用について  

（１） 基本利用料 

市区町長が定めた額（障害福祉サービス受給者証に記載） 

（２） 食材料費 

朝食：1食につき 432円（税込み）昼食・夕食：１食につき 540円（税込み） 

※ 経管栄養の方は食材料費は不要です。 

（３） 日用品費 

315円／日（税込み）※光熱費など 

   ※障害福祉サービス等報酬改定により料金が変更される場合があります。 

※請求書は後日郵送させていただきます。 

 

《 お問合せ先 》 

       〒730-0844 広島市中区舟入幸町 14番 11 号 

        地方独立行政法人 広島市立病院機構 

         広島市立舟入市民病院 医療支援室 

             電話：082-232-6171 

              受付時間：9:00～17：00 

 

 



○持ち物について  

□「健康保険証」「重度障害者医療費受給者証」「障害福祉サービス受給者証」

入所時に一階受付にご提示下さい。 

□ 入所連絡票・生活習慣調査票（郵送した方のみ） 

□ 服用中の薬（利用日数分＋予備 1日分）  

＊お薬は 1回分ずつ分けて準備して下さい。 

＊予備薬は、朝・昼・夕・眠前、すべてのお薬に必要です。 

□ お薬手帳 

□ 衣類の着替え（上着、ズボン、肌着など必要な枚数） 

□ タオル・バスタオル  

＊寝衣（大人用サイズのみ）とタオルのレンタルがあります。 

□ 洗濯物を入れる袋 

□ 紙おむつ、お尻拭き 

＊成人 S サイズから紙おむつのレンタルがあります。 

□ 粉ミルクや経管栄養剤、注入に必要な物品 

□ 洗面や入浴に必要な物等日常生活で必要もの 

□ 必要時、呼吸器やその付属品、バックバルブマスク、予備の気切チュ- 

ブなど 

＊呼吸器の方は、事前に呼吸器のレンタルを業者に依頼して下さい。 

□ 体位交換用クッション（病棟にもあります） 

□ お気に入りのおもちゃ、ぬいぐるみやＤＶＤ等 

＊ 持ち物には必ず名前をご記入後、入所連絡表に記入してご持参下さい。 

 その他  

・お部屋はレスパイト専用の 3人部屋で男女混合となります。 

・医師の診察は毎日あります。 

・利用中に体調の変化があった場合、緊急連絡先にご連絡します。 

・発熱や感染症の疑いなどレスパイトの継続が難しい場合、入所を中止

させていただく場合や「医療保険での入院」に切り替えて対応すること

もあります。 

＊入院となった場合、小児の方は付き添いのご協力をお願いします。 

○日課について  

６：００  起 床 

おむつ交換・体位変換 

７：３０  洗面 

８：００  朝 食（注入又は食事介助） 

１０：００  おむつ交換・体位変換・検温 

１２：００  おむつ交換 

昼 食（注入又は食事介助） 

１４：００  おむつ交換・体位変換 

  保清（状況を見ながら） 

１６：００  おむつ交換・体位変換 

１８：００  おむつ交換・体位変換 

  夕 食（注入又は食事介助） 

２０：３０  洗面 

２１：００  おむつ交換・体位変換･ 

２１：３０  消 灯 

０：００  おむつ交換・体位変換 

３：００  おむつ交換・体位変換   

＊自宅での生活に合わせ、可能な範囲で変更させていただきます。 

 

＊平日、ベッドサイドで理学療法士がリハビリを、保育士が遊びの提供をい

たします。 

＊入所中の入浴は 1回です。 

入退所日及び土日祝日は、入浴を行っておりませんのでご了承下さい。 

（例：金曜日の入所、月曜日の退所の場合は入浴はありません） 

＊詳しい内容につきましては、スタッフにお尋ね下さい。 

 


