
（研究機関の名称：広島市立舟入市民病院） 

 

現在、当院栄養室で実施している研究へのご協力のお願い 

 

1. 研究課題名 

急性期病院における GLIM 基準を用いた栄養食事指導の検討 

 

2. 対象となる方 

2023 年４月～2024 年８月の期間中、当院入院時に栄養指導を受けた患者さん 

 

3. 研究目的 

これまで、血液検査項目アルブミン（ALB）値が 3.0g/dL 以下の場合を低栄養と診断されてきま

したが、現在は世界共通言語となる GLIM 基準で診断する必要があります。GLIM 基準による低

栄養診断が、栄養食事指導に何故必要なのか検討することを目的としています。 

 

4. 研究期間 

2024 年５月（倫理審査委員会承認後）～2024 年 10 月（予定） 

 

5. 研究に使用する情報の種類 

疾患名、入院日数、退院先、食事摂取状況（栄養摂取量、栄養経路）、血液検査、年齢、性別、身

長、体重、BMI、下腿周囲長、栄養スクリーニング点数、低栄養判定、栄養指導件数、 

栄養情報提供書作成件数 

 

6. 研究組織 

当院のみでの研究となります。 

 

7. 研究責任者 

広島市立舟入市民病院 栄養室 富田 翔太 

 

8. お問い合わせ先 

この研究は、広島市立舟入市民病院倫理審査委員会の承認を得て実施しています。 

この研究に使用する情報は匿名化処理を行い、患者さんを特定できないようにしたうえで使用し

ます。 

また、患者さんを特定できないようにしたうえで、学会で発表する予定です。 

この研究に関するご質問がありましたら下記の連絡先までお問い合わせください。 

なお、情報をこの研究に使用されることについて患者さん若しくは代理人の方にご了承いただけ

ない場合には、研究対象としませんので、下記の連絡先までお申し出ください。その場合も、患

者さんに不利益が生じることはありません。 

 



 

紹介先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

〒730-0844 広島市中区舟入幸町 14 番 11 号 

電話：（082）232-6195（代表） 

広島市立舟入市民病院 栄養室 富田 翔太 


